MEXICO INMUJERES

PASQS PARA ELABORAR LA PROPUESTA DE DIFUSION INTEGRAL SOBRE )
PREVENCION DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES E INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL, INCLUYENDO EL VIHY VPH
Concurso

“RED DE DIFUSORAS Y DIFUSORES DE LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES: ES TU VIDA, ES TU FUTURO, HAZLO SEGURO”

El siguiente texto te servira para que te apoyes en la elaboracion de la propuesta.

Antes de comenzar, debe quedar claro que es una propuesta, se entiende como tal al
conjunto de ideas, anhelos o ilusiones que hablan de una meta que imaginamos y
gueremos alcanzar. A continuacion se desglosan las etapas de un proyecto®.

Paso 1. Diagnostico y deteccion de problemas

Es el momento de observar el entorno para reconocer lo que pasa, las situaciones que
contribuyen a la problematica del embarazo en adolescentes y las Infecciones de
Transmision Sexual, incluyendo el VIH y VPH.

Paso 2. Analisis de los problemas y posibles soluciones

Para resolver un problema, es necesario reconocer el hecho y comprender sus causas. En
este paso debes buscar fuentes de informacion cientifica que tienes disponibles para
que puedas leer y construir tu propio criterio.

Paso 3. Propuesta de solucion y acciones

Es importante hacer varias propuestas y analizarlas para definir cuales tienen mayor
posibilidad de atender o solucionar el problema.

Paso 4. Diseio del proyecto y cronograma de actividades

Una vez definido el problema sobre el que se trabajara, asi como las propuestas de
difusion, es el momento de elaborar el cronograma de actividades en el que se indique

! Descripcién basada en la actividad del libro de Formacion Civica y ética de 6to grado denominada “Proyecto de la mejora de la
convivencia”. Para mayor informacién: http://pacoelchato.com/tareas/formacion-civica-y-etica-sep-sexto-grado-primaria-
contestado-explicacion-pistas-soluciones-y-respuestas/
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gué van a hacer, quiénes participaran, qué recursos necesitan, cuando lo haran y qué
resultados esperan.

Paso 5. Aplicacion del proyecto

Al aplicar el proyecto, se necesita del apoyo de mama, papa, maestra, maestro o
personal de salud o de cualquier otra persona, a fin de que las/os asesoren y coordinen,
ademas de resolver dudas. También, es necesario que durante la aplicacion del proyecto
se registren los avances y tomen nota de lo que ocurre en la puesta en marcha.

Paso 6. Presentacion de resultados

Para concluir el proyecto, se debe elaborar un reporte en el que se exponga el como se
hizo, qué resultados se obtuvieron y la manera de difundir el proyecto.
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